
Das Methoden-Navi –  

Motivations-Schub für einen erfolgreichen Instrumental- und Ensemble-Unterricht 

 

Ulrich Menke  

 

TERMIN wahlweise Freitag, 16.05.2025, 14 – 18 Uhr oder Samstag, 17.05.2025, 9:30 – 13:30 Uhr 

 

ORT Willy-Brandt-Straße 10, Raum 201 

 

Wie gestalten wir unseren Instrumental- und Ensemble-Unterricht heute so motivierend, dass die 

SchülerInnen - angesichts der wachsenden Zeit-Konkurrenten in Schule und Freizeit – ihr Musizieren 

noch als einen für sie relevanten Wegweiser zur eigenen Persönlichkeitsentwicklung erleben können? 

Und wie entlasten sich die Lehrenden dabei in der Probenarbeit in häufig heterogenen Ensembles bei 

einer gleichzeitig anwachsenden Autonomie der jungen MusikerInnen?  
Dieser Praxis-Workshop richtet sich an alle, die ihren eigenen methodischen Erfahrungsschatz durch 

ein motivierendes Trainings-Konzept bereichern möchten. Er entwickelt – auch von aktuellen 

Hirnforschungen inspiriert – eine zeitökonomische und auf die SchülerInnen individuell zugeschnittene 

Navigation zu ihren musikalischen Potentialen. Eine leicht nachvollziehbare Systematisierung 

bekannter Methoden wie dem „Warm-up ohne Noten“, „Looping“ bis hin zum „Auftritts-Coaching“ 

probieren die TeilnehmerInnen direkt aus an ihren mitgebrachten Erst- oder Zweitinstrumenten (gerne 

auch auf Anfänger-Niveau).   

 

DOZENT Ulrich Menke hat als Lehrer an allgemeinbildenden Schulen und Musikschulen sowie als 

Dozent an der Kölner Musikhochschule das Trainingsbuch „Das Methoden-Navi“ beim Schott-Verlag 

veröffentlicht.  Durch seine jahrzehntelange Arbeit im Einzelunterricht wie mit verschiedensten 

Ensembles greift er dabei auf einen reichen Erfahrungsschatz zurück, wenn es um die Motivation zum 

Musizieren junger Menschen geht.  

 

Anmeldung bis Mittwoch, 14.05.2025 mit Angabe Freitag ODER Samstag, des instrumentalen oder 

vokalen Hauptfachs und des Fachsemester an: blockseminar-igp@hmdk-stuttgart.de  

 

Die Zahl der Plätze ist begrenzt. Es zählt die Reihenfolge der Anmeldung. 
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